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Im Gesprach mit Renate Schmidt

Altere Menschen erfinden sich heute in groBer Zahl nach
dem Abschluss ihres Erwerbslebens neu. Sie mischen
sich politisch und birgerschaftlich ein, engagieren sich
und Ubernehmen Verantwortung. Sie finden neue und un-
geahnte Mdglichkeiten der Betatigung und der Erfillung.
Alter(n) hat heute Zukunft. Und damit erschlieBen sich fiir
den Sinn des Lebens im Alter(n) neue Horizonte.

= Nach fast vier Jahrzehnten hatte die SPD-
Politikerin Renate Schmidt 2009 den Riick-
| tritt aus der aktiven Politik vollzogen. Die
8 Diskussion um die Verantwortung und die
Méglichkeiten der &lteren Generation be-
wertet die ehemalige Familienministerin
heute als Expertin, vielfach Engagierte und
aus ihrer Sicht als GroBmutter.

B Forumsgespréach
Do, 22.08.2013, 19.00 bis 21.30 Uhr
Kostenbeitrag: 9,- €

Mystik fur Aufgeklarte

Eine moderne Praxis christlicher Religiositat

Im Gesprach mit Prof. Dr. Sabine Bobert

Menschen suchen nach Wegen zu Kontem-
plation, Erleuchtung und Heilung. Asiati-
sche Religiositat oder esoterische
Verfahren sprechen sie an. Den Kirchen
aber gelingt es immer weniger, eine christ-
: lich gepréagte und alltagstaugliche religiose
Praxis zu anzubieten.

Dabei verfligt das Christentum mit der Mystik tber einen
reichen Traditionsschatz religioser Praxis. Sie bietet mit
mantrischen Gebeten, Meditationen und Ubungen alles,
was es zu Kontemplation, Erleuchtung und Heilung
braucht. Die christliche Mystik muss jedoch sprachlich
und praktisch unter den Verhéltnissen des modernen Le-
bens zuganglich gemacht werden.

Dieser Aufgabe hat sich Sabine Bobert gestellt, und sie
eroffnet damit nicht zuletzt auch eine Perspektive fiir eine
neue Ausrichtung kirchlichen Handelns.

[l Forumsgesprach
Fr., 20.09.2013, 19.00 bis 21.30 Uhr
Kostenbeitrag: 9,- €

Mystik fir Aufgeklarte

Eine Einlibung ins Christentum

Der Zugang zur Religion fiihrt Uber die Erfahrung religi-
oser Wirkkrafte. Das Christentum zielt auf die heilende
Uberwindung der Trennung des Menschen von Gott und
fuihrt zu einem neuen Sein. Seine Auswirkungen ins all-
tagliche Dasein lassen sich mit Leib und Seele erfahren.
Dorthin fiihrt nicht die intellektuelle Uberzeugung von be-
stimmten Sachverhalten, sondern spirituelle Ubung und
Aneignung.

Die christliche Mystik ist ein traditioneller Weg solcher
,Einibung ins Christentum®, Sabine Bobert hat ihn flr
Menschen des 21. Jahrhunderts zugénglich gemacht und
fiihrt im Seminar darin ein. Mit drei einfach zu handha-
benden und alltagstauglichen Ubungen auf den Ebenen
des Willens, Fiihlens und Denkens erschlieBen sich die
Teilnehmenden elementare mystische Prinzipien.

[ Seminar 63/41/13
Fr., 20.09.2013, 17.00 Uhr bis So., 22.09.2013, 13.00 Uhr
Kostenbeitrag: 210,- € (DZ)/ 230,- € (EZ)
Leitung: Prof. Dr. Sabine Bobert/ Thomas Bretz-Rieck
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